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Protocole Antalgique des Greffés
● Pourquoi

Les zones à greffer sont très douloureuses lors de la détersion au BO. L'anesthésie de 
la zone par les moyens habituels est longue et difficile:

1. Les piqures de Xylocaïne sont nombreuses et périphériques
2. La zone centrale n'est accessible que par imbibition
3. La xylocaïne est peu efficace sur les zones inflammatoires (bourgeon)

● Pré-requis :

1. Dépilation zone donneuse et pourtour zone greffée
2. Lavage chirurgical du champ
3. Zone donneuse est la face interne de cuisse homolatérale sauf indication 

contraire du chirurgien
4. Taille de la zone donneuse vaut celle de la zone à greffer
5. EMLA* 5%   en couche épaisse sous film célophane

● Protocole :

1. 2 heures avant, EMLA 5% sur le site donneur à raison de ½ tube 
maximum par paume de main

2. 20 minutes avant, une ampoule d'ACUPAN* 20 mg sur un sucre PO
3. 20 minutes avant EMLA* 5% sur la zone à greffer et les bords à raison 

de 1 tube maximum par paume de main
4. Patient monté au BO avec les films en place dans le champ stérile


